
令和8年４月催し物紹介
（アクティブセンター）

18日に外食＆選択レクイベントを開催しました。昼食は
奈良市のダイワロイネットホテル奈良の「あす香」にて
皆様楽しい雰囲気の中、お食事を召し上がられていました。
皆様から「美味しいね」や「久しぶりに外出できてよかっ
た」とお話しされていました。午後からは「いちご狩り」
「スポーツレクリエーション」、「カラオケ」に分かれて
ゆっくりと過ごされていました。
皆様からは「普段と違った一日で楽しかった」とご感想を
頂きました。
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