
令和7年9月催し物紹介
（アクティブセンター）

19日にニュースポーツ大会を開催しました。
この日の昼食は奈良市にある｢久家｣のお弁当をご利用者
の皆様に召し上がって頂きました。皆様からは「おいし
い」や「上品な料理でよかった」と好評を頂きました。
午後からはペタンクやグランドゴルフ等のニュースポー
ツを紅白チームに分かれて運動会風に皆様に挑戦して
頂きました。皆様熱心に競技に取り組まれ、白熱した
展開になり、盛り上がった雰囲気になりました。

ニュースポーツ大会
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