
ご利用者様　及び、ご家族様各位 令和７年1月吉日

寒さ厳しいですが、ケアセンターにて「節分イベント」や 
「熱々一人鍋」を通じて体力をつけ、元気いっぱい 
皆様と楽しく過ごしていきたく願っております 

  当日の予定：  
   9:15～サービス開始、お風呂、体操等 
 12:00～昼食 （一人鍋＆節分弁当）         
 13:15～「節分 喜劇ショー」 開催！ 
      ～動いて笑って元気もりもり！～ 

 15:00～ティータイム 
  ・食事とおやつ代・・・合計で 2000円程度予定 

           （金額は改めてお知らせ致します） 

     ※通常ご利用日のかたには事前に相談させて頂きます                                
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