
残席残りわずか
皆様お早めにお申し込みください！！

参加費用
食事代+おやつ代…1800円～3000円程度
※引き落としでいただきます。

ＴＥＬ　０７７４－７６－７７８８ FAX　0774-76-0778

金 土

空き △ △ ○ △ △ △

※レクリエーション内容は当日ご本人様に選んで戴きます。その日のご利用者様状況により変更させて頂く場合がございます。

ケアセンター空き状況
曜日 日 月 火 水 木

※状況に応じ、外出ドライブに内容変更となる場合もあります。

散髪の実施日
9日（火）15日（月）カットのみ

19日(金)25日(木）カット　顔そりあり
カット代　２３１０円　顔そり　５５０円 休み

サーキット サーキット サーキット サーキット

屋台グルメ争奪戦 バッティングゲーム ストラックアウト 輪投げゲーム

フラワーアレンジメント 写経・書道 壁画・季節飾り 制作 絵手紙クラブ

サーキット サーキット サーキット サーキット

フラワーアレンジメント

28 29 30 31

サーキット

ジェンガ王決定戦

21 22 23 24 25 26 27

ジェンガ王決定戦 壁画・季節飾り 制作 絵手紙クラブ 写経・書道 壁画・季節飾り 制作

サーキット サーキット サーキット サーキット サーキット

サーキット サーキット

夏祭り風的当て ストラックアウト 屋台グルメ争奪戦 バッティングゲーム 夏祭り風的当て 輪投げゲーム

輪投げゲーム 夏祭り風的当て バッティングゲーム 屋台グルメ争奪戦 輪投げゲーム 夏祭り風的当て
土曜日

イベント
絵手紙クラブ 大人の塗り絵 写経・書道

サーキット サーキット

14 15 16 17 18 19 20
サーキット サーキット サーキット サーキット

土日 月 火 水 木 金

大人の塗り絵

壁画・季節飾り 制作

屋台グルメ争奪戦

サーキット サーキット

7 8 9 10 11 12 13
夏祭り風的当て バッティングゲーム

壁画・季節飾り 制作 絵手紙クラブ

ストラックアウト

1 2 3 4 5 6

ジェンガ王決定戦 壁画・季節飾り 制作 写経・書道

動的レク 輪投げゲーム 夏祭り風的当て

静的レク ジェンガ王決定戦 大人の塗り絵

運動レク サーキット

バッティングゲーム

サーキット

屋台グルメ争奪戦 輪投げゲーム

サーキット

ジェンガ王決定戦 写経・書道

屋台グルメ争奪戦 バッティングゲーム

ジェンガ王決定戦 フラワーアレンジメント

令和４年 ８月 ケアセンター予定表 

 ８月のイベントは 神戸牛和膳 翔 の 美味しいお弁当 

午後は スイカ割り大会 です！！ 

８月のイベントは暑い夏を乗り越えるスタミナをつ

ける美味しい肉弁当（肉以外も選べます）を食べ

て、午後からはスイカ割りを楽しみましょう！！ 
 

これから夏本番！！体調をしっかりと管理して楽

しい時間を過ごしましょうね。 


