
参加費用

食事代　　　1500円

おやつ代　　500円
材料費　　1500円程度

※直前のキャンセルは料金が発生します

※表示金額以上の料金は発生いたしません

※代金は引き落としでいただきます

ＴＥＬ　０７７４－７６－７７８８ FAX　0774-76-0778

動的レク
静的レク
運動レク

鬼退治的当てゲーム ホッケーゲーム

ジェンガ大会 壁画制作

6 7 11

サーキット サーキット

※画像の作品、お弁当、おやつはイメージです
ご見学無料体験随時、受け付けております

※第四（土）はイベント開催日です!!!

休みカット代→２,３１０円　顔そり→５５０円
御希望の方は必ず前日までにご連絡ください。

空き △ △ ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土

フラワー・脳トレ フラワー・脳トレ

※レクリエーション内容は当日ご本人様に選んで戴きます。その日のご利用者様状況により変更させて頂く場合がございます。

※状況に応じ、外出ドライブに内容変更となる場合もあります。

ケアセンター空き状況散髪の実施日
15日（火）18日（金）21日（月） 曜日 日

ゴルフ フロアーカーリング

27 28

サーキット サーキット

サーキット サーキット サーキット サーキット サーキット サーキット

季節飾り作り 季節飾り作り ジェンガ大会 壁画制作 アロマトリートメント フラワー・脳トレ

ホッケーゲーム ゴルフ フロアーカーリング ホッケーゲーム ゴルフ ホッケーゲーム
土曜日
イベント

2620 21 22 23 24 25
サーキット サーキット

壁画制作 写経・書道 アロマトリートメント ジェンガ大会 壁画制作 季節飾り作り

フロアーカーリング 鬼退治的当てゲーム ゴルフ フロアーカーリング ホッケーゲーム ゴルフ

1913 14

サーキット サーキット サーキット サーキット

15 16 17 18
サーキット サーキット サーキット サーキット

季節飾り作り 大人の塗り絵 季節飾り作り アロマトリートメント

ホッケーゲーム 鬼退治的当てゲーム フロアーカーリング 鬼退治的当てゲーム
128 9 10

鬼退治的当てゲーム

壁画制作

サーキット

ゴルフ

季節飾り作り

サーキット

鬼退治的当てゲーム

写経・書道

サーキット

フロアーカーリング

壁画制作

サーキット

1 2 3 4 5
土日 月 火 水 木 金

令和４年2月 ケアセンター予定表 

今月は春のリース作りに挑戦します 

２月のイベントは春のリースづくり！！玄関やお部

屋に飾ってもよし、プレゼントにも最適な春を感じる

リースを一緒に作りましょう。 
 

昼食は美味しい炊き込みご飯のお弁当をご用意し

ております。素敵なティータイムもあるのでふるって

のご参加お待ちしております。 


