
参加費用
食事代　　2500円

おやつ代　 500円

※表示金額以上の料金は発生いたしません

※代金は引き落としでいただきます

ＴＥＬ　０７７４－７６－７７８８ FAX　0774-76-0778

サーキット サーキット

※画像の昼食、餅つきはイメージです

※第四（土）はイベント開催日です!!!

散髪の実施日
10日（月）11日（火）18日（火）21日（金）
カット代→２,３１０円　顔そり→５５０円

御希望の方は必ず前日までにご連絡ください。

30 31
雪合戦競争 巨大すごろくゲーム

フラワー・脳トレ フラワー・脳トレ

サーキット サーキット

23 24 25 26 27 28 29
ペタンク 雪合戦競争 巨大すごろくゲーム

絵馬作り 書き初め

サーキット サーキット

羽根つき風ゲーム ペタンク 雪合戦競争

サーキット

絵馬作り 壁画制作 絵馬作り フラワー・脳トレ

サーキット

巨大すごろくゲーム ペタンク 雪合戦競争 巨大すごろくゲーム 羽根つき風ゲーム ペタンク
土曜日
イベント

壁画制作 絵馬作り 壁画制作 書き初め アロマトリートメント

サーキット サーキット サーキット サーキット サーキット サーキット

壁画制作

16 17 18 19 20 21 22

羽根つき風ゲーム 羽根つき風ゲーム ペタンク 雪合戦競争 巨大すごろくゲーム 羽根つき風ゲーム

書き初め 壁画制作 アロマトリートメント トランプ王決定戦 壁画制作

サーキット サーキット サーキット サーキット サーキット サーキット

絵馬作り

サーキット サーキット

9 10 11 12 13 14 15

1
土日 月 火 水 木 金

ご見学無料体験随時、受け付けております

※レクリエーション内容は当日ご本人様に選んで戴きます。その日のご利用者様状況により変更させて頂く場合がございます。

※状況に応じ、外出ドライブに内容変更となる場合もあります。

【年末年始休み】
令和４年１月１日～１月３日

空き △ △ ○ ○ ○ ○ 休み

曜日 日 月 火 水 木 金

ケアセンター空き状況

羽根つき風ゲーム ペタンク 雪合戦競争

書き初め

運動レク
静的レク
動的レク

土

元日

2 3 4 5 6 7 8

絵馬作り 書き初め アロマトリートメント

巨大すごろくゲーム

サーキット サーキット

令和４年1月 ケアセンター予定表 

2022年最初のイベントは 餅つき大会！！ 

温かい一人鍋 もご用意しています！！ 


